
XI XORNADA DE SAÚDE PERINATAL E REPRODUTIVA
Lugar: Salón de Actos da EGAP, rúa de Madrid, 2 (Santiago de Compostela)
Datas: os días 23 e 24 de outubro de 2017

Luns, 23 de outubro - sesión de tarde
15.00-16.30 h. Entrega de documentación
16.30-17.00  h.  Inauguración.  Antonio  Fernández-Campa  García-Bernardo.  xerente  do  Servizo
Galego de Saúde.
17.00-18.00 h.  Aspectos legais do tratamento da información en saúde,  especial  referencia á
historia clínica. María Elena Puñal Romarís, profesora da Escola Universitaria de Traballo Social
adscrita á Universidade de Santiago. e Susana Cerqueiro Gómez, directora de Procesos con Ingreso
da EOXI de Santiago de Compostela.
18.00-19.00 h.  Vantaxes da educación maternal pre e posnatal para a muller e a súa parella.
Matilde  Fernández  y  Fernández-Arroyo, profesora  colaboradora  da  Escola  Universitaria  de
Enfermaría. Universidade Pontificia de Comillas (Madrid)

Martes, 24 de outubro - sesión de mañá
9.00-9.45  h.  Prevención  de  embarazos  non  desexados  e  contracepción  reversible  de  longa
duración.   Mª Sira Repollés Lasheras,  obstetra do Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa de
Zaragoza.
9.45-10.30 h. Controversias na cribaxe da diabetes xestacional. Mª Reyes Luna Cano, especialista
en Endocrinoloxía na EOXI de Vigo.
10.30-11.15 h.  Manexo de problemas de saúde frecuentes durante o puerperio. Ana Zamora
Casal, xefa de servizo no Centro de Saúde Os Mallos na EOXI da Coruña.

11.15-11.45 h. Descanso

11.45-12.30  h.  Contribución  da  matrona  na  atención  ao  parto  normal:  Estudo  multicéntrico
prospectivo  de  provedores  públicos  de  saúde  –  MidconBirth.  José  Ramón  Escuriet  Peiró,
coordinador do Programa de Atención ao Parto Normal en Cataluña, Departament de Salut da
Generalitat de Catalunya
12.30-14.00 h. Mesa redonda: Saúde mental perinatal. 

Modera: María Tajes Alonso, especialista en Psiquiatría da EOXI de Santiago de Compostela

 Aspectos psicolóxicos e emocionais durante a xestación e o puerperio.  Jésica Rodríguez
Czaplicki, presidenta da Asociación Española de Psicoloxía Perinatal.

 Psicofármacos e embarazo. Luis Docasar Bertolo, xefe do Servizo de Psquiatría da EOXI de
Ourense, Verín e O Barco de Valdeorras.

 Depresión posparto e trastorno de estrés postraumático.  David Simón Lorda, especialista
en Psiquiatría da EOXI de Ourense, Verín e O Barco de Valdeorras.



Martes, 24 de outubro - sesión de tarde
16.00-17.30 h. Mesa redonda: Actualización en lactación materna. 

Modera:  Aurea  Rodríguez  Blanco,  especialista  en  Pediatría  da  EOXI  de  Santiago  de
Compostela

 Guía  de  práctica  clínica  en lactación  materna,  unha  ferramenta  institucional  para
harmonizar criterios. Adelina García Roldán, responsable da consulta de lactancia na OSI
de  Barakaldo-Sestao  e  autora  da  Guía  de  Práctica  Clínica  sobre  lactación  materna  do
Ministerio de Sanidade, Servizos Sociais e Igualdade.

 Apoio á lactación materna na consulta de puerperio en Atención Primaria. Julia Gallegos
Pita, matrona do Centro de Saúde de Carral na EOXI da Coruña

 Monitorización e seguimento da lactación materna. Ana Cal Conde, matrona do Centro de
Saúde de Tui na EOXI de Vigo

17.30-18.30  h.  Humanización dos  coidados  aos  neonatos  dende o  nacemento. Carmen Rosa
Pallás Alonso, xefa do Servizo de Neonatoloxía do Hospital 12 de Octubre (Madrid) e presidenta do
Comité nacional da Iniciativa para a Humanización da Asistencia ao Nacemento e Lactación (iHan).
18.30-19.00 h. Clausura. Jorge Aboal Viñas, director xeral de Asistencia Sanitaria do Servizo Galego
de Saúde.
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